
Fachgruppe Mountainbike  

Wir treffen uns ab Mai jeden Mittwoch zum 
After-Work-Biken dabei ist jeder herzlich 
Willkommen.  

Auch für Jugendliche zwischen 14 und 16 
Jahren bieten wir regelmäßig ein Mountain-

bike Training an.  

 

Im Sommer unternehmen wir öfters Ein- 

und Mehrtagesausflüge, z.B.: 

• Einsteigerwochenende zum Herantasten 

an die Mountainbike Saison 
• Tagestouren im Altmühltal, im 

Landkreis oder den Alpen 

• Das traditionelle mehrtägig „Biken am 
Lago“  

• Erlebniswochenende mit Kindern und 
Jugendlichen 

 

Jeder Interessierte kann sich in den E-Mail 
Verteiler aufnehmen lassen um alle Infos zu 
Touren zu erhalten: 

mtb@naturfreunde-pfaffenhofen.de 

 

Fachgruppe Radfahren 

Die sog. Mittwochsradler der NaturFreunde 
sind eine Gruppe noch sehr aktiver jung 
gebliebener Radler. 

Sie treffen sich von März/April bis 
September/Oktober jeden Mittwoch um 13 

Uhr am Volksfestplatz um, je nach 
Leistungsgruppe zwischen 35 und 50 km zu 
radeln.  

In den Sommermonaten Juli/August, wird 
vormittags geradelt dabei kann die Strecke 

auch etwas länger werden! Es wird aber 
auch noch Nachmittags geradelt! 

 

 

Da die meisten der Teilnehmer mittlerweile 

Pedelecs haben, stellt die hügelige Hallertau 
mittlerweile auch kein Problem mehr dar.  

Es werden auch mehrere Ganztagesfahrten 

durchgeführt, diese werden je nach 
Wetterlage kurzfristig per Rundruf bekannt 

gegeben. Eine gemütliche Einkehr ist 
obligatorisch! 

Bei Interesse meldet euch bei Klaus Drexler 

unter 08441 - 3473 

Jugend und Familie 

Im Bereich Jugend und Familie unterstützen 
wir bei Veranstaltungen oder organisieren 
Feste und Ausflüge für die ganze Familie, z.B. 

das Maifest oder der Glühweinverkauf am 
Skiflohmarkt. 

 

 

Allgemeine Veranstaltungen 

Jährlich finden bei uns Veranstaltungen für 

Jung und Alt statt, z.B.: 

 

Die Sonnwendfeier ist immer ein Höhepunkt 
im Jahr für uns, bei der wir mit den 

Pfaffenhofenern die Sommer-Sonnwende 
mit Essen, Getränken und einem riesigen 
Lagerfeuer feiern. 

 

Unser jährlicher Hoagartn lockt jährlich im 

Frühling viele Besucher zu uns um einen 
Abend voller Musik und Gesang zu genießen. 

 

Die Bergmesse ist bei uns ein traditioneller 
Ausflug. Dabei ist das Ziel stets so gewählt, 

dass jedermann mitkommen kann und auch 
für geübte Bergsteiger etwas geboten ist. 

 

Ortsgruppe 
Pfaffenhofen/Ilm 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Fachgruppe Wandern 

Tageswanderungen 

Die Wanderungen finden an Sonn- und 
Feiertagen in der näheren Umgebung oder 

an besonderen Orten statt, z.B. in Ingolstadt, 
am Tegernsee oder im Altmühltal.  

Die Veranstaltungen werden rechtzeitig in 
der Zeitung bekannt gegeben.  

 

 

Mittwochswanderungen 

Die Wanderungen werden im Herbst und 

Winter regelmäßig in der näheren 
Umgebung durchgeführt. Gewandert wird 
meist ca. 2 Stunden in zwei Gruppen bei 

jedem Wetter. Nach jeder Tour ist die 
Einkehr in einer Wirtschaft 

selbstverständlich.  

Neugierig geworden? Dann melde dich bei 
Brunhilde Zwibel unter 08441 - 783519 

 

Gehen mit Stöcken 

Diese Gruppe trifft sich jeden Montag um 18 

Uhr (im Sommer) bzw. 15 Uhr (im Winter) 
bei fast jedem Wetter zum Gehen mit 

Stöcken. 

Wer Lust bekommen hat mit uns zu Gehen, 
der kann sich bei Eva Walter melden unter 

08441 – 1653 

 

Fachgruppe Nordic Walking 

Nur mit der optimalen Technik kann das 

ganze Potential hinsichtlich Gesundheit und 
Leistungsfähigkeit ausgeschöpft werden. 
Wöchentlich am Freitagnachmittag bieten 

wir Nordic Walking, bei dem die Technik 
nicht zu kurz kommt, an. 

Kontakt: Elfriede 08441 - 9536 

Nordic Walking Stöcke können zur Probe bei 
Bedarf ausgeliehen werden.  

 

 

Fachgruppe Bergsteigen 

Wir von der Fachgruppe Bergsteigen bieten 
für Kinder ab 8 Jahren ein wöchentliches 
Klettertraining im PAF-Rock an.  

Zudem machen wir im Frühjahr und Sommer 
öfter Ein- oder Mehrtagestouren für 

Erwachsene und Kinder.  

Beispielsweise nehmen wir an der 
Boulderfreizeit teil, fahren zum Klettern 

nach Konstein und fahren zur 
Familienfreizeit der Naturfreunde 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wenn ihr Lust bekommen habt bei uns 

mitzumachen, meldet euch bei uns unter: 
berg@naturfreunde-pfaffenhofen.de 

 

Fachgruppe Wintersport 

Ski- und Snowboardkurse 

Werden jährlich für Anfänger, Fort-
geschrittene und Spezialisten angeboten. 

 

Wintersportabteilung: 08441 - 879862 

 

Genuss-Skifahrten und Osterskiwoche 

Bei den Mehrtagesfahrten in die Schweiz 

oder Österreich soll den verschiedenen 
Interessen der Wintersportler entsprochen 

werden. In grandioser Natur viel Skifahren, 
guter Essen und das Zusammensein stehen 
dabei im Vordergrund. Spaß und gute Laune 

in den Alpen begeistern alle. 

 

Schneeschuhwanderung 

Bei sicherer und genügender Schneelage 
werden Schneeschuhtouren angeboten. 

Diese werden rechtzeitig im Pfaffenhofener 
Kurier ausgeschrieben. 


